
 

 

エクスプローラーを再起動する 

ctrl キー＋ALT キー＋DEL キー同時押すと 

 

  画面に 

   ロック 

   ユーザーの切り替え 

   サインアウト 

   パスワードの変更 

   タスクマネージャー 

   キャンセル 

  が表示される 

 

 このなかからタスクマネージャーをクリック 

 

エクスプローラーにマウスポインタを合わせて右クリック ＞ 再起動を選ぶ。 

一瞬、画面上のアイコンが全て消えますが、直ぐに再表示されるので大丈夫です。 
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