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セル「A」「B」に「１」と入力すると 2 分割のドーナツグラフが作成される。同

様に「A」「B」「C」「D」に「１」と入力すると 4 分割のドーナツグラフが作成さ

れる。（手順は円グラフ作成と同じ）今回は 4 分割で進めます 

 

ドーナツグラフの穴の大きさを変更する 

画像を挿入する部分の中央部の穴径を変更するには、ドーナツグラフの図形を右クリックし表示され

た表より「データ系列の書式設定」をクリック 

すると、右に「データ系列の書式設定」のダイアログボックス    

が表示される 

「ドーナツの穴の大きさ」のつまみをドラッグで動かすか、 

パーセントの数字を直接入力して、任意の数字に調整 

 

下図では 85% に設定しています。ドーナツの穴が大きくなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

ドーナツグラフの色を個別に変更する方法色を変える 

色を変更したい項目をゆっくりと 2 回クリックします 

 両サイドに小さい〇が表示される 

 

 

「書式」のタブ →「図形のスタイル」グループから「図形の塗りつぶし」を選び任意の色を選ぶ。また

は、色を変更したい場所を２回ゆっくりクリック後右クリックすると「系列の削除」の一覧が表示され

る。下方の「データ系列の書式設定」をクリックし「系列のオプション」から「塗りつぶしと線」を選び、

「塗りつぶし（単色）」と「要素を塗り分ける」にチェックを入れ、「色」を変更する 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドーナツグラフの中央部の穴に画像を 

ゆっくりと２回

クリック 

クリック 
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不要な要素の削除 

「グラフタイトル」「凡例」をクリックしアクティブにして、[Delete]キー

や[Backspace]キーで削除します。 

グラフの右上にある「＋」マークを開き、各グラフ要素のチェックを外す

ことでも実行できます。 

 

中央に「画像」を入れる 

 ドーナツグラフの穴部分に「図形（楕円形）」を挿入する 

  グラフエリアを「図形の塗りつぶしなし」にする（なしにするとセルが見える） 

  「挿入」タブ →「図」→「図形」から「楕円形」を選び、穴の挿入し穴の大きさに合わす。 

「図形の書式」タブ →「図形のスタイル」から「図形の塗りつぶし」 → クリックし「図」を選び → 

「ファイルから」任意の画像を挿入する 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 参考：画像のサイズ変更 

  幅：拡大 shift ＋ 右向き矢印           高さ：拡大 shift ＋ 上向き矢印 

    縮小 shift ＋ 左向き矢印           高さ：拡大 shift ＋ 下向き矢印 

  小刻み幅：拡大 shift ＋ ctrl ＋右向き矢印  小刻み高さ：拡大 shift ＋ ctrl ＋上向き矢印 

      ：縮小 shift ＋ ctrl ＋左向き矢印  小刻み高さ：拡大 shift ＋ ctrl ＋下向き矢印 

   画像の微動：ctrl ＋ 右向き矢印／左向き矢印 

 

【図形楕円形を挿入】 
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ドーナツの中央にセルの値を表示する  

 

挿入]タブの[図形]→[テキストボックス]を選択します。 

 

まず初めにグラフの中心部にテキストを表示するためのテキストボックスを追加します。「挿入」タブを

クリックしてください。 

 

リボンが表示されたら「テキスト」をクリックし、「テキストボ

ックス」、「横書きテキストボックスの描画」と順にクリックし

てください。 

  

 

 

テキストボックスを追加したい位置をドラッグして選択してください 

 

テキストボックスにテキスト内容を入力してください 

 

必要であればテキストを中央揃えにしたり、テキストの フォントの設定を行ってください。 
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続いてテキストボックスの背景と枠線の塗りつぶしを行わないようにし

ます。テキストボックスを一度クリックして選択したあと、「図形の書式」

タブをクリックしてください。 

 

 

 

「図形のスタイル」グループの中にある「図形の塗りつぶし」をクリック

し、表示されたメニューの中から「塗りつぶしなし」をクリックしてくだ

さい。 

 

 

 

同じように「図形のスタイル」グループの中にある「図形の枠線」をクリ

ックし、表示されたメニューの中から「枠線なし」をクリックしてくださ

い。 

 

これで完成です。ドーナツグラフのグラフの中心にテキストを表示するこ

とができました。 

 

 

 

中央に「画像」を入れる 

 ドーナツグラフの穴部分に図形（〇）」を挿入する 

  「図形の書式」タブから「図形の塗りつぶし」をクリック → 「塗りつぶし」なしを選ぶ 

  「図形の塗りつぶし」をクリックし「図」を選び → 「ファイルから」任意の画像を挿入する 

 

 

 

 

 

 

 

【図形〇を挿入】 【図形〇を塗りつぶし・枠線なしに】 
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色を個別に変更する 

色を変更したい場所をゆっくり２回クリックし、「書式」のタブ →「図形のスタイル」グループから

「塗りつぶし」選び任意の色を選ぶ。または、色を変更したい場所を２回ゆっくりクリック後右クリック

すると「系列の削除」の一覧が表示される。下方の「データ系列の書式設定」をクリックし「系列のオプ

ション」から「塗りつぶしと線（左側）」を選び、「塗りつぶし（単色）」と「要素を塗り分ける」にチェ

ックを入れ、「色」を変更する 
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円グラフの色を個別に変更する方法色を変える 

手順 1: 円グラフをクリックする 

円グラフをクリックして選択します。(①) 

 

クリックすると円グラフ全体が選択されます。 

 

 

手順 2: 円グラフの色を個別に変更する方法色を変える 

色を変更したい項目(扇形の部分)をクリックします。(②) 

 

これでクリックした項目だけが選択されます。 

 

※①と②で 2 回クリックすることになりますが、ゆっくりと２回クリックするようにしてください。早

すぎるとダブルクリックになってしまいます。 

 

 

 

 

 

手順 3: 「図形の塗りつぶし」をクリックする 

「書式」タブをクリックします。(③) 

 

「図形のスタイル」グループにある「図形の塗りつぶし」をクリックし

ます。(④) 

 

 

手順 4: 希望の色を選択する 

そうすると「テーマの色」や「標準の色」などが表示されるので、希望する

色をクリックして選択します。(⑤) 
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Excel で中央に文字を入れる 

やることは「グラフタイトルを中央に重ねる」だけです。(support.microsoft.com) 

 

手順は次の通りです。 

 

ドーナツグラフを選択する 

グラフ右上の「＋」ボタンをクリックして「グラフタイトル」にチェックを入れる 

「グラフタイトル」の横の矢印から「グラフを中央揃えで重ねて配置」を選ぶ 

グラフ中央に出てきたタイトル枠をクリックして、入れたい文字を入力する 
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これで、ドーナツの真ん中に文字が配置された状態になります。 


