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KKKKKKKKKKKKEEEEEEEEEEEEYYYYYYYYYYYY            BBBBBBBBBBBBOOOOOOOOOOOORRRRRRRRRRRRDDDDDDDDDDDD のののののののののののの 

機能を知ってもっと使いこなそう（２）  
    AltAltAltAlt    ,,,,EscEscEscEsc    ,,,,    ShiftShiftShiftShift    にににについてついてついてついて    

ALT(ALT(ALT(ALT(オルトオルトオルトオルト))))のののの機能機能機能機能とととと使使使使いいいい方方方方    

主としてメニューの呼び出しに使います。Ctrl やその他のキーと組み合わせて使用すること

が多いのですが、単独で使う場合があります。それがメニューの呼び出しです。 

■応用応用応用応用１１１１：：：：ALTALTALTALT＋＋＋＋スペーススペーススペーススペース KYEKYEKYEKYE    でウインドウズメニューを呼び出す これと同じ機能があ

ります。良く使う機能ですがマウスで選ぶより出たメニューを矢印 Key で                                                      

で操作する方が早くて楽です。  

左のような画面が左上に出ますので、矢印 Key で最小化、最大化、

閉じるのいずれかを選択してください 

 

 

 

■■■■応用応用応用応用２２２２：：：：EXCELEXCELEXCELEXCEL ででででオートシェイブオートシェイブオートシェイブオートシェイブをををを使使使使うううう場合場合場合場合のののの位置位置位置位置あわせあわせあわせあわせ    

左図のように EXCEL でオートシェイブを使用して

図形を作成する場合、セルに合わせてキチット図

を並べる場合、ALT Key を押しながら選択した

図を移動すると整列が可能です。 

 

 

 

 

■■■■応用応用応用応用３３３３：：：：EXCELEXCELEXCELEXCEL ののののセルセルセルセルのののの中中中中ででででのののの改行改行改行改行    

Alt と Enteｒの組み合わせでセルの中で任意の改行が簡単に出来ます。 

普通なら右の図のように、右クリックのショートカットメニューよりセルの書式設定の配置画面で折り返して

全体を表示するにチェックを入れてから実行しますが、これは面倒ですね！ 
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ESCESCESCESC((((エスエスエスエスケープケープケープケープ))))のののの使使使使いいいい方方方方    文字通り EscapeEscapeEscapeEscape(逃げる)の略です。 

例えば、文字入力の途中で入力入力入力入力をををを間違間違間違間違ったったったった場合場合場合場合それをそれをそれをそれを修修修修正正正正するには、ESC の Key を一発で完了です。 

例えば EXCEL の場合 Alt,T,P の順に Key を押してゆくと、メニューの選択がひとつ前に戻すことができま

す。  このほかにCtrlと組み合わせて使うとWindws Keyと同じ機能があります。  ←WindowsKey 

あまり使わないのですが、マウスでスタート⇒でメニューの選択を再びマウスで選択するといった

手順が多いのですが、この手順で矢印 Key を使うと簡単です。 

 

SHITSHITSHITSHIT((((シフトシフトシフトシフト))))のののの使使使使いいいい方方方方    

日常良く使うのは、KeyのKeyの上段と下段の機能の切り替えに良く使用し

ます。 

これはご存知のように、感嘆符！！！！を打つ場合には１１１１の Key を押すときに同時に Shift を使用しています。 

■■■■応用応用応用応用：：：：１１１１    ShiftShiftShiftShiftKeyKeyKeyKey をををを５５５５回回回回連続連続連続連続してしてしてして押押押押すとすとすとすと固定固定固定固定キーキーキーキーのののの機能機能機能機能がががが使使使使えるえるえるえる。。。。    

この機能はあまり知られ

ていないと思いますが、 

使って見ると便利かもし

れません               

 

 

■ 応用応用応用応用２２２２：：：：オートオートオートオートシェイブシェイブシェイブシェイブとととと組組組組みみみみ合合合合わせてわせてわせてわせて使使使使いいいい位置位置位置位置あわせをあわせをあわせをあわせを行行行行うううう。。。。    

Word や EXCEL でオートシェイブの機能を使用する場合、    

① 直線を書く場合、Shift を押しながら書くと水平にかける 

  

②円を書く場合、Shift を押しながら描くと真円が描ける 

 

 

 

DeDeDeDeｌｌｌｌateateateate    （（（（DelDelDelDel））））    デリートデリートデリートデリート    

この Key は良く使います。 したがってご存知のようにこの Key を押すごとにカーソルカーソルカーソルカーソル

のののの後後後後のののの文字文字文字文字をををを 1111 字字字字ずつずつずつずつ削除削除削除削除しますしますしますします。。。。    それそれそれそれ以外以外以外以外にはにはにはには、、、、選択選択選択選択したしたしたした部分部分部分部分をををを削除削除削除削除しますしますしますします。。。。    

■■■■応用応用応用応用１１１１：：：：タスクタスクタスクタスクマネージャーマネージャーマネージャーマネージャーのののの起動起動起動起動        

CCCCｔｔｔｔｒｌｒｌｒｌｒｌ++++alt+delealt+delealt+delealt+deletetetete の組み合わせ使用でタスクマネージャの起動が出来る 

（ 過去の会合 2009 年 2 月でフリーズ対策の項で解説済み） 

                      以下、次号 

esc 


